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 آئرلینڈ میں طبی نگہداشت کا حصول
 جانیں کہ طبیعت خراب ہونے پر کیا کرنا چاہیے، بشمول:

 جی پی (فیملی ڈاکڻر) کو کب دکھایا جائے •
 شام کو یا ویک اینڈ پر طبی نگہداشت کا حصول •
 ہنگامی صورتحال میں کیا کرنا چاہیے •

 آئرلینڈ میں طبی نگہداشت کا حصول

 میڈیکل کارڈ
ا کرنے کی اگر آپ کے پاس میڈیکل کارڈ ہے تو آپ کو اپنے ڈاکڻر کو دکھانے یا ڈاکڻر کی لکھ کر دی گئی ادویات کی قیمت اد

  ضرورت نہیں۔
 آئرلینڈ میں میڈیکل کارڈ کے بارے میں جانیے، بشمول:

 میڈیکل کارڈ کے تحت آنے والی نگہداشت صحت •
 میڈیکل کارڈ کی درخواست دینا •

 ل کارڈمیڈیک

 جی پی کیا کرتا ہے
 آئرلینڈ میں جی پی (فیملی ڈاکڻرز) کے بارے میں جانیے، بشمول:

 جی پی کی فراہم کرده طبی نگہداشت •
 جی پی کلینک کھلنے کے اوقات •

 پی کیا کرتا ہےجی 

 آپ کے دانتوں، آنکھوں اور سماعت کی نگہداشت
 جانیں کہ آئرلینڈ میں آپ کے دانتوں، آنکھوں اور سماعت کی نگہداشت کیسے حاصل کی جائے۔

 آپ کے دانتوں، آنکھوں اور سماعت کی نگہداشت

 مانع حمل
آئرلینڈ میں دستیاب مانع حمل طریقوں کے بارے میں جانیں۔ آپ جی پی یا فیملی پلاننگ کلینک سے مانع حمل حاصل کر سکتے 

 ہیں۔ آپ فارمیسی سے بھی نسخے کے بغیر ہنگامی مانع حمل حاصل کر سکتے ہیں۔
 مانع حمل
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